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BEILDUNG+BERATUNG

Modul I - Dynamo Einstieg

Fach: 1.3 Spiritualitat

Inhalt
e Anregungen zur eigenen Spiritualitat.
e Den eigenen Zugang zu Gott scharfen und
verfeinern.
e Durch Ubungen verschiedene, auch neue spi-
rituelle Méglichkeiten kennen lernen.

Ziele
e Grundkenntnisse Uber Spiritualitat und Erfah-
rungen mit verschiedenen Formen
e Reflexion des eigenen spirituellen Weges

Methodik
e Impulsreferate
e Gesprach
e Vertiefung durch Ubungen
e Lektlire vor und nach dem Seminartag

Leistungsnachweise
Seminarbesuch

Fachleitung
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Geplanter Zeitaufwand
25 Stunden Selbststudium fiir LPA Studenten
8 Lektionen Prasenzzeit



